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O V A C E
Obstrucción de la Vía Aérea por Cuerpo Extraño.

La obstrucción completa de la 
vía aérea es una emergencia 
que resulta en muerte dentro 
de minutos si no es tratada

Factores de Riesgo:
 Pedazos grandes de comida 

poco masticados.

 Niveles elevados de alcohol en 
la sangre.

 Dentaduras postizas.

 Llorar, reir o hablar mientras se 
tiene en la boca comida u otro 
cuerpo extraño.

 Exploración de elementos 
pequeños en bebés.



OVACE ADULTO

Logra 

Hablar?NO

Maniobra
Heimlich 

 Si la victima NO logra 
contestar a la pregunta (o 
únicamente gesticula).

 Procederemos a realizar la 
maniobra de Heimlich

SI

Estimular 
Tos

Si la victima logra hablar 
(aunque sea con dificultad) 

significa que su vía aérea NO 
se encuentra completamente 

obstruida.



MANIOBRA DE HEIMLICH 

Embarazadas

Si está sólo



OVACE en Niños 
desde 1 año apróx



OVACE 
en lactantes o niños de Contextura Pequeña 

• El lactante NO hará el 
"gesto universal de 
asfixia", por lo que 
deberemos buscar :
- Incapacidad de llorar o 
emitir sonidos.
- Gemidos o llanto 
agudo.
- Dificultad para respirar.
- Color azul de labios y/o 
mejillas.

5 Golpes en la Espalda

5 Compresiones en el Pecho



RCP
Reanimación CardioPulmonar



RCP
Reanimación CardioPulmonar



CADENA DE SUPERVIVENCIA
Mayores de 8 años



IMPORTANCIA DE LA LLAMADA



RCP
Reanimación CardioPulmonar



RCP
Reanimación CardioPulmonar



RCP
Reanimación Cardio Pulmonar 

CADENA DE SUPERVIVENCIA
Menores de 8 años



RCP
Reanimación Cardio Pulmonar Lactante 


