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TALLER EMERGENCIAS
INFANTILES

MODULO 2

www.infantium.cl
contacto@infantium.cl
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OVACE

Obstruccion de la Via Aérea por Cuerpo Extraio.

» La obstruccién completa de la
via aérea es una emergencia
gue resulta en muerte dentro
de minutos si no es tratada

» Factores de Riesgo:

Pedazos grandes de comida
poco masticados.

Niveles elevados de alcohol en
la sangre.

Dentaduras postizas.

Llorar, reir o hablar mientras se
tiene en la boca comida u otro
cuerpo extrano.

Exploracion de elementos
pequenos en bebés.

qte por ast
aparentemente POF o

ere atragantado con

| §JM: Mu porque nadie

1o auxilio

Menor de dos anos muere

asfixiado con un globo

Sus abuelos lo auxiliaron, pero al llegar al centro de salud, solc

ertificaron su decesc

e

~Bernardo Garcia ) de carne ‘:
Flu\‘iercle atragantado por pedazo

seguridad] p
Por Bernardo Garad oche a6 lec
y ' de 5o afios perdio la vida esid noch 105307
3 hre de 50 an0s PR % 1 nonaba en R

ila.- Un hombre de5 da. la cual cenabael
: oahuila.- UT i oya de comida, 12 CUA- S
salitillo, i <o con una pieza de O

fixiarse con Una PIEEC,

' Tragedia en Santa Fe: Murié un nene |
' atragantado con una salchicha
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OVACE ADULTO

Si la victima logra hablar
(aungque sea con dificultad)
significa que su via aérea NO
se encuentra completamente
obstruida.

Si la victima NO logra
contestar a la pregunta (o
Unicamente gesticula).

Procederemos a realizar |la
maniobra de Heimlich

Maniobra
Heimlich




— Sy cantium

Embarazadas

MANIOBRA DE HEIMLICH
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OVACE en Ninos

desde 1 afio aprox
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OVACE
en lactantes o niflos de Contextura Pequeiia

5 Golpes en la Espalda
* El lactante NO hara el %

"gesto universal de - *
asfixia", por lo que
deberemos buscar :
- Incapacidad de llorar o
emitir sonidos.
- Gemidos o llanto
agudo.
- Dificultad para respirar.
- Color azul de labios y/o
mejillas.
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RCP
Reanimacion CardioPulmonar

2 Ventilaciones

ﬂ=ll

Respiracion

Pulso/
Respira?

Posicion
Lateral de
Seguridad



— S8 1ncantium

RCP
Reanimacion CardioPulmonar

POSICION LATERAL SEGURIDAD

Comprobar con frecuencia la
respiracion
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CADENA DE SUPERVIVENCIA
Mayores de 8 afos

Soporte Vital Avanzado

Reconocimiento precoz
y cuidados post-RCP

de la urgencia medica y RCP precoz Desfibrilacién precoz
llamada de auxilio realizada por

. 2 .
¢como: testigos
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IMPORTANCIA DE LA LLAMADA

Nombre
Donde estoy

WY (calle, N°, comuna, referencias)
A\ \ | |lUamadade

| |dlerta

N Qué esta pasando

Parocardiorespiratorio ¢ Paro

Qué voy a hacer

Iniciar maniobra de reanimacion ¢ RCP
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RCP
Reanimacion CardioPulmonar

INICIAR COMPRESIONES TORACICAS

» Arrodillarse al lado de la victima

» Talén de una mano en centro pecho
(esterndn). Taldn ofra mano encima.

» Entfrelazar los dedos.

(3er dedo mano de debajo encima de
pezon aprox)

30 COMPRESIONES TORACICAS

» Brazos rectos.

» Compresion toracica:
» Ritmo 100cpm a 120cpm
» Profundidad 5cm

» Igual fiempo de compresiony de
descompresion

Reducir al maximo las
interrupciones de las
compresiones tordcicas




2 VENTILACIONES DE RESCATE
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RCP

Reanimacion CardioPulmonar

Abrir via aérea (maniobra
frente-menton)

- Pince nariz
- Permita que boca se abrag,

pero mantenga menton
elevado

Inspire y coloque sus labios
alrededor de |la boca

» En caso de ser una persona

desconocida y no desea

tfener contacto boca-boca,

puedes realizar solo
compresiones

Llegue y le reemplace ayuda

profesional o alguien que
maneje la técnica

Victima comience a despertar,

abra los 0jos o respire
normalmente

Si estd acompanado

intercambiar posicion cada 5

ciclos
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RCP
Reanimacion Cardio Pulmonar

Lactante Adulto

Menor 1 anho De 1 a 8 afos Mas de 8 afos

CADENA DE SUPERVIVENCIA
Menores de 8 afios

Cadena de Supervivencia de
Lactantes y Nifos

,@ I Si estd solo practique RCP cinco
™ ciclos o dos minutos. 30:2
%ik 2 Luego active el sistema de

Q emergencias - 131
@ 5 ContinUe con RCP
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RCP
Reanimacion Cardio Pulmonar Lactante

REPETIR EL CICLO 30:2 > 5 VECES

* s ya se hizo el llamado y estd acompanadorealizar 15:2 (15 compresionesy 2 ventilaciones)

VENTILACIONES

Ventilacion: BOCA a BOCA - NARIZ




